
 

 

 

 

EDITION DECEMBRE 2018 

 

Bonjour à tous et à toutes, 

 

Voici la deuxième édition du journal étudiant, spécial Noël. Nous profitons de 

cette occasion pour vous souhaiter un très bon temps des fêtes. Profitez de ces 

vacances pour vous reposer, vous amuser et passer du bon temps en famille et 

avec vos amis. Revenez-nous en forme, en janvier, prêts à débuter une nouvelle 

année. 

 

Joyeux Noël et bonne année 2019, 

 

L’équipe du journal 

 

 

 

 

 

 

 



 

Origines 

Le Père Noël aurait pour origine Saint-Nicolas. On retrouve dans sa représentation 

tout ce qui est symbolique de St Nicolas (barbe blanche, manteau rouge…). 

L’écrivain Moore écrit le premier livre dans lequel le Père Noël 

apparaît dans son traineau tiré par des rennes. Le livre « La 

visite de St-Nicolas » parlait de lutins qui distribuaient des 

cadeaux aux enfants par la cheminée et se déplaçaient dans 

une carriole tirée par les rennes Tornade, Danseur, Furie, 

Fringant, Comète, Cupidon, Tonnerre et Éclair. Le neuvième 

renne, Rudolf, est né en 1939. C’est lui qui fut chargé d’éclairer 

le chemin du Père Noël grâce à son nez rouge lumineux.  

 

Le Père Noël en images 

C’est en 1885 que l’illustrateur d’un journal dessina le parcours du Père Noël qui 

va du pôle Nord aux États-Unis. Un an plus tard, on précisa que la fabrication de 

jouet ainsi que la maison du Père Noël étaient cachées dans la glace et la neige du 

pôle Nord.  

 

Aujourd’hui, on voit souvent le Père Noël sur les bouteilles de Coca-Cola. La raison 

est simple. En 1931, la firme Américaine a eu l’idée de 

génie de demander à Sundblom de dessiner le Père Noël 

en train de boire du Coca-Cola pour reprendre des forces 

pendant la distribution de jouets. Les Catholiques 

n’étaient pas d’accord que l’histoire de Noël soit associé 

au Père Noël et non à Jésus, mais avec les années, cette 

frustration s’est estompée. 

 

Alors voilà, vous en savez maintenant un peu plus sur 

l’origine du Père Noël. Mais vous savez quoi ? Le Père 

Noël existe pour vrai ;o  

Par Anaïs Auclair 



 
Arrivé dans notre école cette année, nous vous présentons 

notre nouveau concierge, M. Serge. Nous l’avons interrogé 

afin de le connaître un peu mieux. Nous vous présentons les 

résultats sous forme de question/réponse. M. Serge, 

bienvenue parmi nous ! 

 

1- De quelle ville venez-vous ? Québec 

2- Avez-vous des frères et sœurs ? Oui. J’ai 2 frères. 

3- Quel a été votre premier emploi ? J’ai travaillé dans la restauration. 

4- Pourquoi êtes-vous concierge? Pour garder les lieux propres. 

5- Dans votre travail, qu’est-ce que vous aimez le moins faire? Rien en 

particulier. 

6- Si vous n’étiez pas concierge, quel emploi aimeriez-vous faire? Travailler 

dans le monde de l’automobile, du VTT, de la motoneige ou des motos. 

7- Quel est votre animal de compagnie préféré ? Les chiens parce que c’est 

intelligent et que ça tient bien compagnie. J’ai une chienne Beagle de 7 ans. 

8- Quel est votre sport préféré? La raquette en hiver et le vélo en été. 

9- Quel est votre repas préféré ? Je ne peux pas choisir, j’aime tout. 

10- Quel est votre couleur préférée ? Le noir 

11- Avez-vous déjà voyagé ? Oui, j’ai fait plus d’une dizaine de petits voyages. 

12- Dans quel pays aimeriez-vous aller ? Hawaii, France (Paris) et Mexique. 

13- Quels sont vos pays préférés ? Les États-Unis 

14- Fêtez-vous Noël en famille? Oui ! 

15- Quelle est votre activité de Noël préféré? Les rencontres de famille.  

Par Karina Cyr et Louis Dupont 



 

Il y a 3 semaines, Estelle Rioux est venue à l’école pour nous 

parler d’entreprenariat, car elle-même est entrepreneure. 

Elle est venue visiter le 3e cycle, car c’était la semaine des 

entrepreneurs. Elle est la fondatrice-directrice du Salon 

Bouge, une entreprise qui favorise l’activité physique. Le 

Salon Bouge se tiendra au PEPS de l’Université Laval, du 18 

au 20 janvier 2019 et en sera à sa 4e édition. 

 

Pendant près d’une heure, Estelle Rioux a discuté avec les élèves, leur a fait part 

de son parcours et les élèves ont eu la chance de lui poser plein de questions. Elle 

a aussi beaucoup inspirée la classe de Chantale en 6e, car cette année, ils ont eux-

mêmes mis sur pied une entreprise de rénovation.  

 

En effet, ils ont créé une entreprise du nom de RécréAction. C’est cette même 

entreprise qui va rénover peu à peu la grande cour de notre école.  C’est aussi 

cette entreprise qui a installé les boîtes à idées que vous pouvez voir un peu 

partout dans l’école. Dans ces boîtes, nous vous invitons donc à soumettre vos 

idées de jeux pour rendre nos récréations plus intéressantes. 

 

 

 

 

 

 

 

Par Sarah-Marie Breault et Raphaëlle Grenon  



 

Qui sommes-nous? 

Fusion Jeunesse est un organisme de bienfaisance 

montréalais qui crée des partenariats innovateurs entre 

des universités et des écoles secondaires afin de limiter le 

décrochage scolaire. Avec l’aide de ses partenaires, Fusion 

Jeunesse invite des étudiants universitaires à concevoir 

des projets ciblant les écoles ayant les plus bas taux de 

diplomation. Qu’il soit lié au cinéma, à la robotique, à 

l’entreprenariat, aux langues ou tout autre sujet, chaque projet passionne les 

étudiants, les motivant ainsi à rester à l’école et stimulant leur désir d’apprendre. 

 

Depuis la création de l’entreprise RécréAction, la classe de Mme Chantale a un 

acolyte de Fusion Jeunesse à ses côtés. Voici un court portrait de cette jeune 

étudiante. 

 

1) Son nom : Jade Ferlatte 

2) Pourquoi veut-elle aider des jeunes dans leur projet d’entreprenariat ? 

Parce qu’elle a déjà travaillé avec des jeunes et aime ce domaine. 

3) Quel type d’élèves retrouve-t-on dans un projet entrepreneurial selon elle? 

Des élèves qui aiment travailler en équipe, qui sont créatifs et persévérants 

et qui ont de l’ambition. 

4) Quelle sont les sortes de projets qu’elle préfère? 

Elle aime beaucoup les projets qui sont reliés au voyage. 

5) Pourquoi a-t-elle choisi Fusion jeunesse?  

Elle trouve que c’est facile quand on est à l’université, car ça évite le 

décrochage scolaire. 

 

Par Emma Gauthier, Allyson Gagné et Olivier Mottard 



En cette période de réjouissances et de fête, quoi de mieux que de cuisiner en 

famille et de se sucrer le bec un peu. Voici donc deux recettes faciles que vous 

aurez du plaisir à faire… et à manger. 

 

SUCRE À LA CRÈME 

 

Ingrédients 

 3 tasses de cassonade 

 ½ livre de beurre 

 1 petite boîte de lait évaporé 

 4 tasses de sucre à glacer 

 

Préparation 

1. Mettre la cassonade, le beurre et le lait dans un chaudron. 

2. Porter à ébullition et faire bouillir environ 5 minutes. 

3. Retirer du feu.  

4. Ajouter le sucre à glacer et battre au malaxeur jusqu’à épaississement. 

5. Verser dans un petit plat beurré et refroidir. 

6. Couper en cubes de la grosseur désirée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BISCUITS RENNES DE NOËL 

 

Ingrédients

 2 ½ tasses de farine + pour fariner 

 ½ tasse de sucre 

 250 (1 tasse) de beurre coupé en dés 

 1 jaune d’œuf 

 10 ml (2 c. à thé) d’essence de vanille 

 ½ c. à thé de sel 

 

Préparation 

1. Dans un grand bol, mélanger le beurre et le sucre. 

2. Ajouter le jaune d’œuf et l’essence de vanille et mélange intimement 

le tout. 

3. Ensuite, ajouter la farine et le sel et remuer à la cuillère pour obtenir 

une pâte lisse. 

4. Faire une grosse boule avec la pâte, l’envelopper dans de la pellicule 

de plastique et la placer 30 minutes au réfrigérateur. 

5. Préchauffer le four à 350°F. 

6. Faire de petites boules avec la pâte et les écraser. 

7. Faire cuire les biscuits 12 minutes. 

8. Pendant que les biscuits cuisent, faire le crémage avec 2/3 tasse de 

sucre en poudre tamisé et 15 ml d’eau. 

9. Mettre le tout dans une poche à douille ou dans un sac Ziploc et 

couper un coin. Pour colorer le glaçage, mettre une goutte de 

colorant alimentaire. 

10. Sortir les biscuits du four et les laisser refroidir 5 minutes. 

11. Maintenant, laisser agir votre créativité.   

 

 



 

Méritas 

Lors du mois de novembre, chaque enseignant a dû sélectionner un 

élève de sa classe qui a fait preuve de collaboration. Voici les noms des 

élèves honorés. Leur photo sera affichée sur le babillard près du local 

de musique. 

 

Filles 

Anaïs Auclair, Léonie Cook-Perron, Elizabeth Dagnault, Elisabeth 

Desmeules, Zia Gendron, Rosalie Genest et Laurie Paradis. 

 

Garçons 

Dylan Alonso, Olivier Brochu, Mathis Caron, Marc-Antoine Dancause, 

Tomi Discuteanu, Mathis Drolet, Vincent Gagnon, Sébastien Gauvin, 

Samuel Gingras, Thomas Langlois, Esteban Ménard et Thien-Charles Ta-

Beauchemin. 

 

Billets verts 

Nous tenons à féliciter les élèves suivants qui ont reçu les billets verts depuis le 

début de l’année. Continuez de travailler fort et de faire des bons coups. 

 

Filles 

Milie Auger, Léonie Cook-Perron, Aziz Fathallah-Saldana, Sarah Gagné, 
Julianne Gauthier, Mégan Lebrun et Alexia Thériault. 
 

Garçons 

Maxence Beaurivage, Joshua Bergeron-Gravil, Gérémi Bisson, Christophe 

Bouchard, Elliot Gagnon, Xavier Gagnon, Louka Cloutier-Renaud, Jacob 

Desbiens, Noah Gosselin, Jean-Félix Légaré-Matte, Vincent Nolet, Félix 

Paradis, Dylan Racicot, Daven-Donaven Rainville. 

Par l’équipe du journal 



En octobre, les filles de l’école l’Étincelle ont participé au cross-country, 

accompagnées de Mme Isabelle (prof d’éducation physique). Elles ont gagné une 

bannière qui sera affichée dans le gymnase. Les filles présentes étaient Allyson 

Gagné, Emma Gauthier, Larissia Métivier, Alyson Lantier, Raphaëlle Grenon, 

Megan Lebrun et Juliette Boudreault. 

 

 

 

 

 

L’équipe d’Olivier Brochu et de Derek Racicot (Mustangs Pee-wee B) a gagné un 

tournoi de hockey à Grand-Mère. En finale, ils ont gagné 4-3. 

 

L’équipe de Romain Litalien (Gouverneurs Atome AA) a gagné un tournoi de 

hockey à Bois-Brillant. En finale, ils ont gagné 3-1. 

 

Samuel Roy a terminé 5e lors d’une compétition d’escrime. 

 

Olivier Mottard a réussi son examen pour l’obtention de sa ceinture mauve en Ju 

Jit-Su. 

 

Victor Sans Cartier a tenu un rôle dans sa première pièce de théâtre, « La patate 

qui explose ». 

 

L’équipe de Mégan Lebrun (Rafales Atome A) a gagné 2 médailles d’or lors de 

tournois de ringuette. À Repentigny, elles ont gagné 10-4 et à Lévis, elles ont 

gagné 2-1 

 

Elisabeth Dagnault a gagné une médaille de bronze lors d’une compétition de 

patinage artistique, dans la catégorie sport 1. 

 

Bravo à vous tous pour ces belles performances et réalisations ! 

Par Louis Dupont et Miko Payette 



 

Les vacances ! Nous avons maintenant du temps pour s’amuser devant la 

télévision, seul ou en famille. C’est pourquoi nous vous présentons 10 des 

meilleurs films de Noël à écouter ou réécouter. 

 

Maman j’ai raté l’avion (1990) 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Les 5 légendes (2012) 

 

Elfe (2003) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jack Frost (1998) 

 

Grinch (2000) et (2018) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Le Noël de Muppets (1993) 

 

Mission Noël (2011) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La guerre des tuques (1984) 

 

Boréal express (2004) 
 
 
 
 

 

 
La course des tuques (2018) 

 

 

Par Stellie Verreault et Soryane Chau 



 

Aujourd’hui, nous vous présentons un sport méconnu, le korfball. 

C’est un sport collectif mixte proche du basketball, inventé aux Pays-

Bas en 1902. Le terme néerlandais Korfball signifie «balle au panier». 

Ce sport met en affrontement deux équipes de huit joueurs chacune 

(2 hommes et 2 femmes en offensive et en défensive). Le Korfball a 

été présenté en démonstration pour la première fois aux jeux 

olympiques de 1920, à Anvers. 

 

Fonctionnement 

Le jeu se pratique à l’intérieur (sur un terrain de 40 x 20 mètres) ou à l’extérieur 

(sur un terrain de 60 x 30 mètres au Pays-Bas et un terrain de 40 x 20 mètres en 

Belgique). Ce sport se joue sur un terrain partagé en deux zones. À la mi-temps, 

les deux équipes changent de côté. Le but du jeu est de faire passer un ballon, 

semblable à un ballon de soccer, dans un panier cylindrique d’une hauteur de 3,5 

mètres. 

 

Il est interdit de : 

 se déplacer avec le ballon, même en dribblant ; 

 toucher le ballon avec le pied ou la jambe ; 

 pousser, retenir ou écarter un adversaire ; 

 tirer au panier à partir de sa zone de 

défense ; 

 frapper, prendre ou bousculer le ballon 

hors des mains d’un adversaire ; 

 frapper le ballon avec le poing. 

 

Ce sport peut se jouer à l’école avec un ballon de soccer et les paniers de 

basketball. 

 

Par Louis Dupont et Miko Payette 



 

1- Mon premier est une voyelle, mon deuxième est une couleur et mon tout 

est une saison. 

 

2- Mon premier ajoute, mon deuxième est couvert de peinture et mon tout 

surmonte le sapin de Noël. 

 

3- Mon premier se trace souvent avec un crayon et une règle, mon deuxième 

veut dire non en anglais et mon tout transporte le Père-Noël. 

 

4- Mon premier est une plante que l'on cueille souvent à Noël, mon deuxième 

est un préfixe qui indique la répétition, mon troisième veut dire pays en 

anglais et mon tout décore les sapins ce Noël. 

 

5- Mon premier s'entend, mon deuxième est un  pronom personnel, mon 

troisième répète et mon tout est un cadeau de Noël apprécié des garçons. 

 

6- Mon premier permet de situer une scène de cinéma, mon deuxième est la 

première lettre de l'alphabet, mon troisième coupe le bois, mon quatrième 

est un pronom personnel à la 3ème personne du singulier et mon tout 

embellit la maison à Noël. 

 
 

7- Remets dans l'ordre les lettres suivantes pour trouver 

le nom d'une décoration de Noël. 

 

                         L U N A I R E D G 
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